
 

４月例会案内 

 

 １ 五老ガ岳ロータリーの道  （連盟ハイキング委員会 交流山行）  

       担当 舞鶴労山です参加お願いします。 

舞鶴市のほぼ真ん中に位置する五老ガ岳は、標高 301ｍで、縦走路からは東舞鶴・中舞鶴・西

舞鶴が一望出来て、複雑な海岸線を持つ舞鶴湾が見渡せます。 

近畿百景第一位選出の絶景を見ながら、歩きます。 

山行日   2019年4月7日（日） 

集合場所  舞鶴市中総合会館駐車場 

集合時間  ９：００ 

コース   中総合会館～共楽公園～登山道～五老ガ岳（山頂）～ 

ロータリーの道～西運動公園 

歩行時間  約5時間（休憩を含む） 

締 切     ４月５日（金） 

担 当     森下さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２   賤ヶ岳（４２１m）・山本山（３２３m）   

   山行日   4月21日（日） 

   締 切    4月10日（水） 

   準備会    4月11日（木） 

   担当     永井さん 

     コースについては参加者で決めます。 

賤ヶ岳と言えば、羽柴秀吉と柴田勝家の戦いで知られる古戦場ですが、「賤ヶ岳の七本槍」など数々の歴

史ストーリーが残るところです。 

 そして、賤ヶ岳から山本山にかけて連なる稜線は標高こそ高くはありませんが、湖北の素晴らしい展望を欲

しいままにします。 

コースはよく整備された走りやすいトレイルですので、距離が少しありますが、初級者の方でも頑張れば大

丈夫！ 


