
8月例会案内 

 

 納涼山行  後瀬山（224.9ｍ） 小浜市 

日      ８月 １８日 （日） 

締切     ８月１２日（水） 

準備会   ８月１５日（木） 

担当 井坂さん 

    （参加者で決めます） 

 

 

 

後瀬山は、旧小浜市街の西側に接して、屏風を立てたような形で、伏原地区から湯岡地区にかけて、名刹発心寺を

抱えるように半円を描いて横たわっている。標高わずか２２４ｍで、山というより丘といった方が適当かもしれない。

ただし、歴史的には有名な山で、万葉集にも出てくる。また、途中には昔若狭の領主武田家五代元光が城を築いて居

城とした所があり、現在その城跡の建物はないが、石垣の一部が残っている。後年、ここには愛宕神社が祀られてい

る。                                                         （小浜山の会から抜粋） 

今回はこの愛宕神社からのコースを予定しています。 

終了後は小浜の寿司屋で反省会？？？？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

９月例会等案内 

 １ 講演「事故のない・安全で楽しい登山をめざして」 

日     9月7日（土）   

  

時    13：30～１６：３０  

 

会場     福知山市 市民交流プラザふくちやま ３Ｆ市民交流スペース （ＪＲ福知山駅前） 

 

 ２  氷ノ山（1510ｍ）  兵庫・鳥取 

  日       9月 29日（日）  

締切      9月25日（水） 

準備会    9月26日（木） 

担当 岩松  

 

 

 

 

みなさん御存知、氷ノ山（ひょうのせん）は、兵庫県養父市と鳥取県八頭郡若桜町との県境にある標高

 1,510mの山である。須賀ノ山とも呼ばれる。日本二百名山やふるさと兵庫50山のひとつに選定されて

 いる、今回はどのコースから・・・参加者で決めます。 


