
11月例会案内  

 

 

１ 例会     弥仙山（664ｍ） 

実施日       １１月 7日 （日） 
締  切      10月 25日（月）  

準備会      10月 27日（水） 集い時 

担  当      川田さん 

 

 

丹波富士とも言われ、南から舞鶴に向うと、ランドマーク的こどからでも鋭い三角錐の尖頂

を見いだすことができる。この山を起点に山座同定するのが効果的で、丹波の山々の同定には

事欠かない、この特異なトンガリ帽子は当然、神の座する山とされてきた。 

 山頂には、修験道の行場だった金峰神社があり、明治初年までは女人禁制とされた。参拝者

は山麓の石を頂上まで運ぶ風習があり、「弥仙山のたけくらべ」の昔話では、北にある青葉山

と高さを競ったという石積信仰が伝えられている。 

 

 

２ 例会   西方ヶ岳（763.8ｍ）・蠑螺ヶ岳（685.2ｍ）      

福井県敦賀半島に位置する山で、敦賀市と美浜市との境にある山。花崗岩が風化によって剥

き出しになっていて、標高の割りにアルペンムードが漂う。山頂からの展望はよく、運が良け

れば、遠くに白山連峰、琵琶湖、丹後半島…と 360 度の大パノラマを眺めて歩けるのがこの

コースの醍醐味、蠑螺ヶ岳山頂やその先の一枚岩展望台からは、青い海に弧を描く水島の絶景

を一望！ 折角だから、西方ヶ岳から蠑螺ヶ岳の縦走してみたい、常宮登山口から浦底登山口

まで縦走する場合の所要時間は、およそ5～6時間となる。 

 

実施日      １１月21日（日）     

締切り      １１月 8日（月）   

準備会      11月10日（水）  

担 当      永井（稔）さん 

 

 

 

 


